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高校運動部最高峰の大会、全国大会（インターハイ）が行われま

した。以下に部活動名と（日程）大会結果を掲載します。

☆柔道部（8月6日～10日愛媛県武道館）

男子個人→男子団体ベスト8進出

1回戦つくば秀英〇VS×箕島（和歌山）

2回戦つくば秀英〇VS×開星（島根）
3回戦つくば秀英〇VS×桐蔭学園（神奈川）

準々決勝2回戦つくば秀英×VS〇加藤学園（静岡）

団体戦メンバー飯田晃生③（土浦四）・松下颯太③（紀見北）・ガブ

リエル③（土浦四）・ジュリアーノ③（土浦四）・緑川正紀③（取手一）

天下井③（勝田二）

個人戦ベスト16進出→大鷹夏美③（美浦）・古矢 凪紗②（大穂）・木

島理樹太②（城ノ内）

☆陸上競技部（8月3日～7日徳島県鳴門・大塚ポカリスエットスタジ

アム）

100m小室歩久斗①（霞ヶ浦）予選10秒41で準決勝進出

走高跳徳守央駕②（結城）1m94㎝予選敗退

☆男子バスケットボール部（7月27日～8月1日香川県善通寺市民

体育館）→一回戦敗退

１回戦つくば秀英×59-66〇鳥取城北（鳥取）

☆少林寺拳法部（7月29日～31日高知県立春野公園体育館）→男

子組演武渡辺③（大穂）・薄井③（谷田部東）D組予選敗退

各部活動のみなさん、取材に協力してくださり、ありがとうございま

した。

１面

・高校最高峰の晴れ舞台

インターハイ結果

２面

・～高校最後の集大成へ

向かって～

第3学年大学入学共通テ

スト説明会

・第2学年学部学科説明会

進路と向き合う瞬間

・将来の夢に向かって

第1学年職業人講話

３面

・New student council

第27期生徒会発足

・オススメアプリ紹介

・編集後記

４面

・Shuei walker

全国総文祭「2022東京総

文」&東京見学・お土産特

集

※記事内の〇の中の数字

は学年（ ）は（出身中学

校）になります。

2022年9月28日（水）2022年9月28日（水）

秀花新聞バックナンバー

東京都水道歴史館は、江戸時代から現在

の東京の水道の歴史と、安全に水を届ける

ための水道の技術・設備に関わる展示を公

開しています。

神田上水や玉川上水などの江戸時代に

造られた上水から、近代水道の創設、現在

の水道に至るまで、水道の歴史や技術を、

資料や模型、映像などでわかりやすく紹介

していました。

東京都水道歴史館

開館時間：9:30～17:00（入館は

16:30）

休館日：毎月第4月曜日 年末年始

入館料：無料

所在地：文京区本郷2-7-1

TEL:03-5802-9040

国会議事堂1/200スケール

→議場体験コーナー

本会議場を3/4のスケールで

再現したコーナー。内閣総理

大臣が演説する映像を議席に

座って見ることができます。ま

た、演壇や議席で自由に記念

写真を撮ることもできます。

↓最初の水道管は木で作られた「木樋（もくひ）」

といいます。元禄11年頃（1698年）使用

人形焼きの生地はカステラのよう

な柔らかい感触で一口噛むと生地

から甘さが伝わってきます。中身の

餡は「こしあん」で、軽い甘さで食べ

るとやみつきになる丁度よい味です。

甘さ控えめが特徴です。

人形焼（にんぎょうやき）は、東京都中央区日本

橋人形町が発祥地とされ、東京のお土産として有

名です。

生地のカステラにあんこを入れて焼いた和菓子

です。カステラ焼きと呼ばれる餡のないものもあり

ます。変わり種としては、抹茶あん、さくらあんやカ

スタードクリームなどを入れたものもあります。

人形焼きは七福神の焼き型を用いたも

のが伝統的で多いです。焼き型は時代と

ともに移り変わっていて七福神は最初は

全身像だったのが、やがて顔だけに変

わっていったそうです。最近ではハロー

キティなど様々なキャラクターを模した型

を用いた製品もあり、合格を祈念した人

形焼もあるそうです。

〒100-0014

千代田区永田町1-8-1

TEL 03-3581-1651

入館料：無料

開館時間：9:30～17:00

休館日：毎月末日と年末年始

8月1日～3日に東京都千代田区の三輪田学園高等学校で全国

高等学校総合文化祭新聞部門が開催されました。新聞部門では3

日間に渡って全国の他校の新聞部員たちと交流新聞作成を行い

ます。

今回の取材先は、東京都水道歴史館で「東京の上水道の歴史

と進化する現代の水道」についての展示見学と、国会議事堂の隣

にある衆議院憲政記念館で議会制民主主義についての見学研修

を行いました。

閉会式では総文祭のマスコットキャラクター「ゆりーと（東京）」と

来年度の鹿児島総文の「かごまる」の顔合わせ交流もあり、会場

からは笑いと歓声が上がるなど和やかな時間が流れました。

本校新聞部は全国年間紙面審査賞で2014年以来の2度目の奨

励賞を受賞することができました。

（左）東京総文の「ゆりーと」

（右）鹿児島総文の「かごまる」新聞部門閉会式より

《とうきょう総文おもてなし弁当》
東京総文の弁当は、マスコットキャラクター「ゆりーと」を

モチーフにしたお弁当でした。左の2本のエビフライは「くち

ばし」で、左下の「春巻き」と右下の「オムレツ」は、「ゆりー

と」の「靴」を表しています。とてもユニークなお弁当でした。

奨励賞を受賞した新聞部員&生徒会

実物大で再現「村山貯水池取水塔（右上）」

ゆり―と

憲政記念館は、1970年（昭和45）に議会開

設80周年を迎え、議会制民主主義について

多くの方に知ってもらうため1972年（昭和47）

3月に開館しました。

国会の組織や運営などを資料、映像で分

かりやすく紹介しています。特に見ものなの

が、議場体験ができるコーナーがあります。

国会に興味の薄い方でも楽しめる施設です。

今回の総文祭にて奨励賞を受賞しました。今

回の受賞は秀花新聞を愛読してくださってい

る皆さんのおかげです。ありがとうございます。

私たちは、7月号を持って引退となりましたが、

これからも秀花新聞のご愛読をよろしくお願

いします。

村田 圭吾③（吾妻）

自分たち3年生にとってこのインターハイは最後

の集大成の試合となりました。悔いなく全てを出し

切った結果、ベスト8という好結果に繋がったので

とても良かったです。

3年生部員は次の試合は大学進学後になります

が、この結果を越えれるよう頑張っていきたいです。

飯田 晃生③（土浦第四）

追い風参考だけど、10秒41と

いう高校一年生歴代1位のタイ

ムを出せたのでいい経験になり

ました。次の大きな大会は国体

なので、そこは同学年だけの大

会なので、絶対に1位を取って、

来年のインターハイへ自信をつ

けれたらと思っています。

小室 歩久斗①（霞ヶ浦）

初めての全国で緊張

していて思いどうりの跳

躍ができなくて悔しかっ

たです。次はこの経験を

活かしてダメだったとこ

ろを修正してもっといい

記録が出るように頑張り

たいと思います。

徳守 央駕②（結城）

春に続き全国大会に出場

できてよかったが、入賞ま

での壁はまだまだ高いと感

じました。

春より良い結果を残せた

ので、自分の成長を感じら

れる大会でした。次の大会

では今回の反省をし自己を

見つめ直し、力をつけて勝

利にこだわりたいです。

←木島理樹太②（城ノ内）

全国のレベルの高さを改めて

感じました。自分たちも精一杯

頑張りましたが全国の壁の厚さ

を感じた大会でした。

薄井 詩門③（谷田部東）

全国大会という大きな舞台で自分たちの力を十分発揮

することができず、悔しかったです。大きな外国人留学生

選手への対応ができていなかったと感じました。次の大会

では県大会で優勝し、全国ベスト8という目標を達成した

いです。これから日々の練習を大切にし、意識を高めて

チーム一丸で頑張っていきます。

岸本 拓也③（豊野）

陸上競技部

高校最高峰の晴れ舞台

左から小室・徳守

インターハイ結果

初めてのインターハイで

緊張しましたが自分の反

省点をみつけることがで

き、いい経験になりました。

来年は今回の結果よりも

良い結果を残したいです。

インターハイでの反省を

いかして次の大会は自分

の柔道をしたいと思いま

す。

古矢 凪紗②（大穂）

初戦は思うように体が動かず

納得のいく勝ち方にはならな

かったけど、2回戦からは、いつ

もの自分の試合運びができまし

た。ですが自分の苦手な部分が

出てしまい負けてしまったので

大学に向けて苦手な部分を克

服していきたいです。大学でも

全国上位を狙って頑張っていき

たいです。

大鷹 夏美③（美浦）

左から大鷹・古矢

左から薄井・渡辺・中川

生徒会発行

”秀花新聞”
全国高等学校総文祭

新聞の部10年連続出場
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英語アプリmikan（基本無料です）

55,000以上の英単語を収録していて、受験や

TOEIC、TOEFLまでカバーできるようになっています。

基本的に4択問題でクイズ形式で答えるため、

ゲーム感覚で手軽に英語を学習することができま

す。音声も収録されていて、目と耳の両方で、英

単語をどんどん覚えていくことができます。

出典→https://app-liv.jp/1886779/
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9月17日（土）第1学年で職業人講話が行われました。講

師の先生は、殆どの方が本校の卒業生です。仕事の内容、

忙しさ、大変さなどの話をして下さいました。また高校時代

のエピソードを交えながら私たちのために、いろいろなお話

をきかせてくださいました。

鷹巣 朱里①（谷田部）

社会保険労務士

野本 康浩(１期生)

作業療法士

細田 忠博(6期生)

助産師

廣瀬 朋香(13期生)

～高校最後の集大成へ向かって～
第3学年大学入学共通テスト説明会

9月5日に3学年を対象にした大学入試共通テスト説明会が行

われました。入試・進路統括主任の都井先生より共通テストにつ

いてのお話がありました。3年生たちは大切な書類の作成につい

て、志望校の受験科目など、今後の進路の事に関わるため集中

して聞いていました。最新の情報を取り入れ、志望校合格を勝ち

取っていきましょう。

村田 圭吾③（吾妻）

←願書で地歴科目や理科

科目は受験する大学によっ

て選択が変わります。科目

を選ぶ際には注意しながら

記入してください。

共通テストについて

モニターを通じて詳

しく説明してくださっ

た都井先生（左）

最初に激励の言葉

を下さった3学年主

任の安藤先生（下）

法律家の堅いイメージとは違って、

感謝される仕事だということが分か

りました。仕事内容や試験、資格に

ついてのお話を聞いて、私も将来目

指したい職業の1つになりました。

塚本 結菜①（豊里）

工学（筑波大学）

秋葉 武蔵（23期生）

歴史（駒澤大学）

枝 駿佑（22期生）

助産師の廣瀬先生のお話で

す。

「母親が看護師で仕事をして

いる姿に憧れて目指すようにな

りました。

幸せな出産に立ち会えること

が、この仕事の魅力です。私は

赤ちゃんが好きなので出産とい

う素晴らしい瞬間に立ち会える

ことが嬉しいです。」

坂本 のどか①（桜）

↓3教科以上、成績通知を希望す

る場合は 18,800円、希望しない場

合は18,000円です。 2教科以下、

成績通知を希望する場合は

12,800円、希望しない場合は

12,000円です。

保育（帝京科学大学）

小池 来水（23期生）

第27期生徒会長より
この度生徒会長になりました、相馬拓実です。今年度の生徒

会では、先輩方から引き継いだ活動を継続していくのはもちろ

ん、生徒の皆さんが少しでも快適で楽しい学校生活を送ってい

くことが出来るよう、生徒会のメンバー全員が生徒の意見を

拾っていきたいと思っています。

また、行事などにも生徒の皆さんの声を反映できればと考え

ています。皆さんの力を借りることも出てくると思います。一緒

に学校生活を作り上げていきましょう。よろしくお願いします。

相馬拓実②(西初石)

役職 学年 氏名 出身校

会長 2年 相馬　拓実 西初石

副会長 2年 木澤　朔夜 桜

副会長 2年 野口　仁菜 新治学園

書記 1年 坂本　のどか桜

書記 1年 塚本　結菜 豊里

会計 2年 一條　智也 御所ケ丘

会計 1年 内田　映 土浦第四

会計 1年 岡田　彩希 坂東東

幹事 2年 平嶋　悠人 守谷

幹事 1年 鷹巣　朱里 谷田部

生徒会の歴史について調べてみました。

戦前、日本の中等学校に「校友会」という組織が存在し、全ての課

外活動を計画していました。校友会は、現在の「部活動」の源流とな

る組織で、会長は校長が務めるなど教師が主導となって管理運営を

行っていたそうです。

第二次世界大戦前は校友会組織は「生徒自治会」として生徒に自

治権を与えられ活動をしていきました。

1949年頃に全国で「生徒会」という名前になりました。その後は生

徒に与え任された責任と権利の中で活動していました。現在では、

生徒会は政治活動も許されているそうです。

秋葉さんより2学年の生徒の皆さんへ
＜母校に来て一言＞

生徒全員がipadを使用しているのを見てビックリで

す。ICTの授業が羨ましいです。自分たちも高校時代

にipadの授業に取り組みたかったです。

＜生徒の皆さんへアドバイス＞

勉強は今のうちから頑張るといいです。3年生になっ

てから受験勉強をしようとすると1,2年生の復習をしな

ければいけないので今のうちに1,2年生の学習分野を

完璧にしとくといいと思います。

←ABEMATV（基本無料です）

無料で会員登録不要で、たくさんのインター

ネットTVを視聴できます。いろんなジャンルの

番組が24時間見られます。主な内容は

ニュース、アニメ、ドラマ、スポーツ、バラエ

ティー、映画、格闘技、釣りなどです。気軽に

視聴できるので、オススメです。

出典→https://app-liv.jp/1886779/

ふと気が付くと暇つぶしにスマホを触ってしまう方へ。

今回は、皆さんへのオススメアプリを紹介していきま

す。ちょっとスキマ時間が出来た時に使ってみると、い

い情報を手に入れられるかもしれません。

石黒 優奈①（豊里）

↑小池来水先生に教育実習に行った時の

お話を伺いました。

実習は大変だったそうですが、子供たち

からプレゼントをもらえたり、子供たちが常

に笑顔で接してくれて、とても良い経験をし

たようです。

9月10日（土）第2学年で学部学科説明会がありました。講師の先

生方は本校の卒業生です。今回の講演会で自分の興味のある学

問についての情報を得られたと思います。この経験を大切にして今

後の進路選択に活かせるように行動していきましょう。

野口 仁菜②（新治）

スマホアプリってどうやって作るの？
➀自分でプログラミングする

プログラミングから自分でおこなう方法です。専門的な知識を習得する必要

がありますが、自由度が高く自分の欲しいと思った機能を入れてアプリを作る

ことが出来ます。専門知識がある方に向いています。

②ツールやアプリ制作サービスを利用する

アプリ制作サービスやツールを使う方法です。アプリ制作サービスやツール

は素人でもアプリが作れるように設計されています。これらを使用すれば、プ

ログラミングなどのアプリ制作の専門知識がなくてもアプリを制作することが可

能になります。

☆私達のオススメは・・・

アプリの制作は自分で行う場合は、専門知識を身につけないといけません。

プログラミングの勉強から始めると授業料や機材などの費用が発生します。そ

のため、アプリの制作サービス・ツールを使用した方法が便利だと思います。

出典→https://emberpoint.com/blog/column/howto-spapp.html
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た
ち
に
伝
え
て
い
き
、
よ
り

よ
い
生
徒
会
、
新
聞
部
を
作
り

上
げ
て
い
き
た
い
。

イ
ギ
リ
ス
の
君
主
と
し
て

歴
代
最
長
と
な
る
七
十
年
に

わ
た
っ
て
在
位
し
て
き
た
エ

リ
ザ
ベ
ス
女
王
が
八
日
、
九
十

六
歳
で
亡
く
な
っ
た
。
イ
ギ
リ

ス
の
新
聞
各
紙
で
は
女
王
へ

の
感
謝
か
ら
新
国
王
の
即
位

宣
誓
ま
で
を
取
り
上
げ
て
い

た
。
ロ
ン
ド
ン
の
街
中
で
は
哀

悼
の
意
を
示
す
市
民
の
姿
が

見
ら
れ
た
。

エ
リ
ザ
ベ
ス
女
王
は
二
十

五
歳
で
即
位
し
て
か
ら
七
十

年
間
、
微
笑
み
を
大
切
に
し
て

献
身
的
に
公
務
に
取
り
組
ん

で
き
た
。
そ
の
姿
は
、
国
内
外

問
わ
ず
多
く
の
人
に
愛
さ
れ

尊
敬
さ
れ
て
い
た
事
が
、
参
列

者
の
多
さ
か
ら
伺
え
る
。

本
来
な
ら
二
年
生
の
修
学

旅
行
の
行
き
先
が
イ
ギ
リ
ス

な
の
で
、
こ
の
様
子
を
肌
で
感

じ
て
み
た
か
っ
た
。

秋
は
さ
ま
ざ
ま
な
事
に
取

り
組
む
に
は
良
い
季
節
と
い

わ
れ
て
い
る
。
そ
れ
ぞ
れ
が
や

り
た
い
こ
と
に
挑
戦
す
る
い

い
時
期
だ
と
思
う
。
将
来
に
つ

い
て
真
剣
に
考
え
る
、
勉
強
や

部
活
動
に
一
生
懸
命
取
り
組

む
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
目
標
を

定
め
、
生
活
し
た
い
。

木
澤

朔
夜
②
（
桜
）


